
Hijiki schwarzer Seealgensalat

 Schwarzer Seealgensalat, lecker mariniert mit grünen Sojabohnen.

Direkt verzehrfertig.

Hijiki hat einen hohen Jodgehalt.

Die Einwaage beträgt ca. 180g // Gesamtgewicht mit Flüssigkeit 250g

Haltbarkeit nach Erhalt 4 Tage.

 

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 498 kj

Brennwert kcal 119 kcal

Fett 2,6 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0,4 g

Kohlenhydrate 17,1 g

davon Zucker 2 g

Ballaststoffe 0 g

Eiweiß 6,9 g

Salz 0,7 g

Natrium 0 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Ja

Sesamsamen Ja

Fisch Ja

Soja Ja

Zusätzliche Informationen

Zutaten
Beerentang, Sojabohnen, Sojasoße (Wasser, Sojabohnen, Weizen, Salz), Gong-Cai, Karotten, Zucker, Reiswein, Sesamöl, Sesamsamen, Chilipfeffer,
Thunfischextrakt
Herkunftsort
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