Matjes in Eier-Tomaten-Salat:

Fir 2 Fortionen:

2 hart /e&aéi& Lier wnd 6 Fudieschen i Seheiben, 2 [omaten ix
Aehtel wd 7 Laebel i /@35//@ sohnerden, 7. 59 c@/{f}aﬁ& wd 7
y@//@ P@M%«&aéo&‘a «/a'}‘fe/?(, 7 #losnes Bund Fetersitie hacken,
2 Matjesfitets ix Streffen schneiten, wd allos mit einer Marivade aus 7 £L
Lssig, 2 EL 05 %7l f&/(ﬁ Sate wnd Pfeffw‘ verrihren,

Matjes mit Tsatsikicreme:

Fir # Portinen:

Lire % fa/ab;g/aﬁ& /d)g«f halbieren, entherner, m&;&eﬂ( wd
sathen, 2 fnoblauchzehen fe//( wa/‘fe/?( 7 Bund DY hacker, |
¢M& ausdricken /a/(twa@&a/v/(/ Atlos mit 300p faé/rg/a/éaﬂ‘ ue/‘/‘«éfw( /”/lf
Litronensaft, Sats, Feffer and Knoblawch wirzen,




8 /%g'e&f//éb‘f nit der fertipen Creme, Dt and Gukensoheiben anrivhten, zu

Fladenbyot Servieren,

Matjes mit Antipastigemiise:

Far 4 Portionen:
e 7 rote, //e//e wnd grane P@oﬁ/éa wd 7 Lacohin a/«/ofe//( 72.5:// géa/r(/ﬂ pnons
viertely, 1 Mnoblauchzehe fe//( hacken, Atles in 2 L 0/

5 Minaten brater, 7 f%&? Webwein z«f@% wirzen, abkihlen lassen,

4 /%g'e&f//éb‘f i St L‘/‘e/fe/( zafa}e/(.

Matjes zu Bohnen-Sahne-Sauce:

Fir 2 FPortionen:

750p grine Boknen in Sabewasser 70 Minten garen wd
talbjeren, 2 Lier 10 Miraten hart kocken wd /M/
tacken, 7 Schalotte wd}‘fe//( wd in 7 EL Butter anbraten, 700mt Sabne
einritren. Dotnen zufigen, saleen wd pfeffern,

4/%9’@&&/@&‘& mit Bohnensaace anriehten wd mit £ bestreaen,

Frische Matjes vom Fass
finden sie natiirlich in
unserem Sortiment,
gerne auch per Versand
alles ist moglich, einfach
anfragen.

lhr Fisch-Klaassen Team winscht guten Appetit.



